Medlemmer
. Ledsagere

Torsdag den 4. oktober - seneste tilmelding mandag den 24. september

Vandreturen

Vi mgdes kl. 10.00 pa P-pladsen ved Sin-
dal gamle Kirke, der ligger nordvest for
Sindal ved Astrupvej (se evt. kort pa
krak.dk). Husk travesko og medbring vind-
og vandtaet tgj. Vandreturen ved Slotved
skov er ca. 7 km og gennemfgres i mode-
rat seniortempo. Undervejs bydes der pa
termokaffe/-the og en bjesk.

Slotved skov er pa 46,5 ha. Den har vaeret
i Skov- og Naturstyrelsens eje siden

1988. Skoven skal bevares som naturskov.

Det er meget sandsynligt, at de gamle bg-
ge i skoven er en speciel "vendsysselbag”,

som har vokset i skoven altid. De ldste
af bggene menes at veere mere end 200
ar gamle.

Bakkerne i skoven er gennemskaret af et
utal af dybe smeltevandsrender fra den
sidste istid. | skoven findes et velbevaret
system af gamle hulveje. De viser, at der
tidligere har veeret en livlig trafik igennem
skoven. Omradet var tidligere en del af
landevejen mellem Hjgrring og Fladstrand.
Turen farer os forbi en del oldtidsmindes-
maerker og gennem Dyrehaven, hvor det
skulle vaere muligt at se dadyrene.

Kontaktperson - Kirsten
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Travetur kl. 10.00
Frokost kl. 13.00

Torsdag den 4. oktober - seneste tilmelding mandag den 24. september

Frokost hos PMU

Efter en dejlig travetur skal vi spise frokost hos
PMU (Praktisk Medhjaelper Udvikling).
Forstander Conrad Andreasen vil fortaelle os
lidt om deres arbejde med de unge og om insti-
tutionens forskellige tilbud.

Skulle der vaere nogle, der ikke har mod pa tra-
veturen, men gerne vil deltage i frokosten hos
PMU, er det ogsa en mulighed - giv blot besked
herom ved tilmelding. Frokosten er aftalt til k.
13.

PMU ligger pa Ole Rgmers Vej 4 i Sindal.

Om PMU

PMU er som selvejende instituti-
on med sine mange tilbud og mu-
ligheder et alternativt tilbud til
det etablerede uddannelsessy-
stem. PMU har et arselevtal pa 70
- 80 unge, og der udsluses mellem
12-15 unge pr. ar.

PMU har en reekke forskellige
veerksteder, der er udstyret, ind-
rettet og opbygget som rigtige
produktionsvaerksteder og ar-
bejdspladser. Pa vaerkstederne ar-
bejdstraenes og erhvervsmodnes
de unge til arbejdsprgvning og
afklaring i praktik pa forskellige
arbejdspladser i Nordjylland.

PMU har huse og lejligheder, hvor
de unge bor pa eget vaerelse med
feellesrum og felles faciliteter
med de dertil tilknyttede fzelles-
og individuelle arbejdsopgaver.

passerer, sG skal man huske at kaste en

@ gren pd bunken. Ggr man det ikke, vil den

: . dgdes sjael kunne forfaglge én. Ifglge sagnet
d blev en kraeemmer overfaldet, bestjdlet og
slaet ihjel pa stedet...

Kontaktperson - Kirsten



